
酒後駕車「醉」不該 

                      －防制酒駕「酒」現在 

酒精知多少？認識酒精對身體的危害  

台北市福安國中 郭俊良 老師 



住在福氣又安康小島的島民們 過著幸福又

快樂的生活 



有一天有位居民在岸邊撿起了一箱裡

面有大小不一、不曾見過的罐子 

展開了一場愛與冒險的故事…… 



•正當大家七嘴八舌的討論著～島主突然跳出來！ 

大家別緊張！我知道這玩意兒～它
會讓大夥兒飄飄然，但也會造成身
體的傷害，現在就讓我來為大家介

紹吧 



這玩意兒叫做酒～ 

•島主緊接著告訴大家～其實大家日常生活中吃下的很多

食物有些都含有酒精成分喔！島民們！我們現在就來猜

猜看吧！ 



酒精食物猜猜看 







大家既然都已經認識了酒精！會對我
們有什麼危害呢？聰明的島民們，大

家趕快開始討論看看吧！ 



酒類好壞-我知道  

•酒精好壞我知道:喝了酒對我們人體會產生影響，可能有

好也有壞，請同學利用手邊的I PAD查詢，各寫出三樣優

點與缺點。 

 





酒這玩意 - 對人體的危害 

口腔：酒精被人體吸收的
過程從口腔開始，並藉由
擴散作用進入血液而分布
全身。 

肝臟及腎臟：負責代謝酒
類所帶來的外來的物質，
讓身體歸於平衡的狀態。 

中樞神經抑制劑 

血液循環：送至全身
各處。 

增加心輸出量 

腸胃：大量且快速
吸收酒中的成分。 



酒這玩意 
 臉紅紅 

 

 

 

酒                    經肝臟轉化為乙醛 

 

 

經乙醛脫氫酶轉化為乙酸 

二氧化碳和水 

http://tw.wrs.yahoo.com/_ylt=A3eg.xM6TH9OFh8AYkRt1gt.;_ylu=X3oDMTBqNzhwMWg1BHBvcwMzMARzZWMDc3IEdnRpZAM-/SIG=1l3m89d80/EXP=1316994234/**http:/tw.image.search.yahoo.com/images/view?back=http%3A%2F%2Ftw.image.search.yahoo.com%2Fsearch%2Fimages%3Fp%3DQOO%26b%3D19%26ni%3D18%26ei%3DUTF-8%26xargs%3D0%26pstart%3D1%26fr%3Dyfp&w=278&h=382&imgurl=k-hase.web.infoseek.co.jp%2Fimage%2Fqoo%2Fsake_qoo.gif&rurl=http%3A%2F%2Fk-hase.web.infoseek.co.jp%2Fsake%2Fsake02.htm&size=9KB&name=%E3%81%8A%E9%85%92%E3%81%AA%EF%BC%B1%EF%BD%8F%EF%BD%8F&p=QOO&oid=8fca0ca9fca45ce1a2a8d1e8d48e7fd4&fr2=&no=30&tt=88100&b=19&ni=18&sigr=11g29dkai&sigi=11ghmu4hd&sigb=1302rl91b&.crumb=1hWXErClHY2


•居民們撿起箱子中大小不一的罐子！利用手

邊的I PAD查詢，赫然發現！原來是各種不同

的酒啊！ 

•現在就讓我們來猜猜看，那一種酒精的濃度

最高，喝了最容易醉呢？ 



酒精濃度我來猜 
 

 

 

 

 

 

白蘭地 

 

 

 

 

 

 

啤酒 

 

 

 

 

 

 

提神飲料 
 

 

 

 

 

 

高粱酒 

 

 

 

 

 

 

伏特加 

 

 

 

 

 

 

葡萄酒 



酒精濃度猜猜看 
 
酒精濃度大到小（左而右） 

•              >  



 



此時有一個小女孩，興奮的拿了一瓶，想
要喝喝看！聰明的同學們！請你們告訴他，
喝酒會對她造成什麼影響吧！ 



青少年可以喝酒嗎？ 

•會造成腦部損傷，使孩子腦體積減少、腦功能變差 

•記憶力、專注力、空間感等與一般孩子出現落差 

•目前尚無研究證實腦部損傷是否具有可逆性，也就是說腦部一旦

受損，可能就無法再回復到正常水平 



其實我們島上，有一套關於
法律查詢的工具，現在我就
介紹給每個島民吧！而且我
已經給每個人一份祕笈了，
一定能幫大家學會這個工具 



全國法規資料庫介紹 







•請同學利用全國法規資料庫的功能，找出最新的大法官

釋字字號、解釋日期，以及簡單敘述解釋文 

•請同學利用全國法規資料庫，查詢中華民國憲法、及其

關於自由權的相關條號案內容 



1.解釋字號：釋字第 783 號  

 

解釋日期：民國 108 年 08 月 23 日  

 

解釋文：公立學校教職員退休資遣撫卹條例第 8 條第 2 項規定無涉法律不溯及

既往原則及工作權之保障，亦未牴觸比例原則，與憲法保障人民財產權之意旨尚

無違背。 

 

 

 

 



2.請同學利用全國法規資料庫，查詢中華民國憲法、及其關於自由權的相關條號和內容。 

第 8 條 人民身體之自由應予保障。除現行犯之逮捕由法律另定外，非經司法或警察機關依

法定程序，不得逮捕拘禁。非由法院依法定程序，不得審問處罰。非依法定程序之逮捕、拘

禁、審問、處罰，得拒絕之。 

第 10 條 人民有居住及遷徙之自由。 

第 11 條 人民有言論、講學、著作及出版之自由。 

第 12 條 人民有秘密通訊之自由。 

第 13 條 人民有信仰宗教之自由。 

第 14 條 人民有集會及結社之自由。 

 



青少年飲酒與法律 

•兒童及少年福利與權益保障法（法律）               

•酒類標示管理辦法（命令） 

 

憲法 

法律 

命令 



保障權利-現在「酒」知道 

兒童及少年福利與權益保障法（部分條文節錄） 

 
• 第「 43  」條：兒童及少年不得為下列行為： 

一、「吸   菸」、「飲   酒」、「嚼  檳  榔」。 

二、施用毒品、非法施用管制藥品或其他有害身心健康之物質。 

三、觀看、閱覽、收聽或使用有害其身心健康之暴力、血腥、色情、猥褻、賭博之出版品、

圖畫、錄影節目帶、影片、光碟、磁片、電子訊號、遊戲軟體、網際網路內容或其他物品。 

四、在道路上競駛、競技或以蛇行等危險方式駕車或參與其行為。 

五、超過合理時間持續使用電子類產品，致有害身心健康。 

 



保障權利-現在「酒」知道 

兒童及少年福利與權益保障法（部分條文節錄） 

•第 91 條 

•「販 賣」、「交 付」或「供 應 酒」或檳榔予兒童及少年者，處

新臺幣一萬元以上十萬元以下「罰  鍰」。 

 

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=D0050001&flno=91&k1=%e9%85%92
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=D0050001&flno=91&k1=%e9%85%92
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=D0050001&flno=91&k1=%e9%85%92
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=D0050001&flno=91&k1=%e9%85%92


 

保障權利-現在「酒」知道 

酒類標示管理辦法（部分條文節錄） 

 
 

• 第（ 3） 條 

• 酒類標示事項應清楚、易讀、利於辨識，且不得有不實或使人對酒類之產品特性有所誤解。

其於直接接觸酒之容器上標示者，並應以牢固附著於容器上，不易毀損之方式為之。 

• 第（ 4） 條 

• 酒類品牌名稱應以寬大或粗體字為之，其字體應大於其他標示。 

品牌名稱單獨標示或與其他文字、圖形、記號、數字等結合者，不得使人對年份、酒齡、

原產地或其他產品特性有所誤解。 

 

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=G0330014
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=G0330014
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=G0330014
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=3
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=3
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=3
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=3
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=3
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=3
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=3
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=3
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=4
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=4
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=4
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=4
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=4
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=4
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=4


保障權利-現在「酒」知道 

酒類標示管理辦法（部分條文節錄） 

• 第 11 條 

• 酒類之警語標示，應以長寬為二點六五毫米以上字體於酒品容器最大外表面積明顯處清楚

為之，其顏色應與底色互為對比，以利辨識。前項警語標示，除酒精類外，應以「飲酒過

量，有害（礙）健康」或下列警語之一標示： 

一、酒後不開車，安全有保障。  

• 二、飲酒過量，害人害己。 

• 三、「未 滿 十 八 歲 」禁止飲酒。 

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=G0330014
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=G0330014
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=11
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=11
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=11
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=G0330014&flno=11


當居民認識了酒後，工廠大量
生產，酒已經變成人人都買得
到、家家戶戶也都會飲用，卻
也發生了許多問題…… 
 

 



酒後駕車「醉」不該 

                      －防制酒駕「酒」現在 

喝酒為何不能安全駕駛？國家如何保障用路人的權利？ 

台北市福安國中 郭俊良 老師 



碰！又是一起車禍！
酒駕事故頻傳 



我們先來看看這群聰明的島民們，到底對酒的認識
有多少呢？ 

 



喝酒是不是每個人的自由權？ 



權利（RIGHT）VS. 權力（POWER） 

權利 意義 英文為「right」，指人民依法享有的各種利益，且不受國家非法侵犯 

基礎 對人性尊嚴的尊重 、對個人地位的保障  

演變 人治時代 
君主專制，統治者可以凌駕法律之上，以鞏固統治，人民必須不
斷爭取 

法治時代 政府、人民皆依法而為，法律不僅限制政府權力，也在保護人民
權利，基本權利之種類與內涵，也不斷擴充  

與「權力」相較 「權力」英文為「power」，是指個人或團體，以其方式來影響他人或團體
的能力，主要指政府依法律治理國家之統治權  



三代人權-基本人權的演進 

時間 分類 內涵 主要權利 代表人物及事件 

16-19 
世紀 

第一代人權 
（消極人權） 

公民與 
政治權利 

政治上的民主、自
由、平等、生存、
財產保護等權利 

霍布斯、洛克、盧梭、彌勒、傑佛遜 
1628年英國通過「權利請願書」；
1689年通過「權利法案」；1776年
美國通過「獨立宣言」1789年法國通
過「人權宣言」 

19-20 
世紀 

第二代人權 
（積極人權） 

經濟與 
社會人權 

工作權、經濟權、
社會福利權、組織
工會權 

馬克思 

19世紀末20
世紀初 

第三代人權 
族群及民族
自決權 

族群、社群、宗教
之民族獨立自決 

1918年美國總統威爾遜提出「十四點
和平計畫」，1919年巴黎凡爾賽和會，
提倡民族自決 



世界人權宣言-自由保障  

•第1條  人皆生而自由；在尊嚴及權利上均各平等。人各賦有理性良知，

誠應和睦相處，情同手足。 

•第3條  人人有權享有生命、自由與人身安全。 

•第8條  人人於其憲法或法律所賦予之基本權利被侵害時，有權享受國

家管轄法庭之有效救濟。 

 

 



中華民國憲法-自由權 

•憲法§22「凡人民之其他自由及權利，不妨害社會秩序公共利益

者，均受憲法之保障。」條文說明不妨害社會秩序和公共利益，

均受到憲法的保障 

•憲法§23「以上各條列舉之自由權利，除為防止妨礙他人自由、

避免緊急危難、維持社會秩序，或增進公共利益所必要者外，不

得以法律限制之。」 



酒後駕車是駕駛者的權利嗎？ 

應該被政府限制嗎？ 



• 以體重70公斤的
民眾來說，只要喝
兩罐330ml酒精濃
度5%的啤酒，就
達到酒測值0.15。 









大家不要緊張！那我們來
看看，我們先來看看別的
國家制訂了哪些法律呢？ 



酒駕與刑法 

 

 

種類 定義 

國家法益 指國家或政府擁有受法律保護的公法益，包括國家存立之安全、

統治權利益、人民行使參政權的保障等。 

社會法益 指社會整體不確定範圍的大眾擁有受法律保護的公共生活利益，
包括公眾安全、健康、信用、善良風俗等  

個人法益 指個人擁有受法律保護的私人生活利益、包括生命、身體、自
由、名譽。  

刑法-罪刑法定主義 



酒駕與刑法 

• 第 185-3 條 

 

「駕 駛 動 力 交 通 工 具 」而有下列情形之一者，處二年以下有期徒刑，得併科二十萬元以下「罰   金」： 

 

一、吐氣所含酒精濃度達「每公升零點二五毫克」或血液中酒精濃度達「百分之零點零五以上」。 

 

二、有前款以外之其他情事足認服用酒類或其他相類之物，致不能安全駕駛。 

 

因而致人於死者，處三年以上十年以下有期徒刑；致重傷者，處一年以上七年以下有期徒刑。 

 

曾犯本條或陸海空軍刑法第五十四條之罪，經有罪判決確定或經緩起訴處分確定，於五年內再犯第一項之罪因
而致人於死者，處無期徒刑或五年以上有期徒刑；致重傷者，處三年以上十年以下有期徒刑。 

 



酒駕與刑法 

• 第 185-4 條 

駕駛動力交通工具肇事，「致 人 死 傷 而 逃 逸 者 」，處一年以上七年以下有期徒刑。 

 

• 司法院大法官民國 108 年 5 月 31 日釋字第 777  號解釋 

• 「因駕駛人之故意或過失」或「非因駕駛人之故意或過失」（因不可抗力、被害人或第三人之故意或過失）

所致之事故，除因駕駛人之故意或過失所致之事故為該條所涵蓋，而無不明確外，其餘非因駕駛人之故意或

過失所致事故之情形是否構成「肇事」，尚非一般受規範者所得理解或預見，於此範圍內，其文義有違法律

明確性原則 

• 司法院大法官職權-解釋憲法 

• 憲法的特性： 

最高性（法律與命令不得牴觸） 

固定性（不容易變動）-憲法修正案 

原則性（條文精簡） 

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=C0000001&flno=185-4
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=C0000001&flno=185-4
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=C0000001&flno=185-4
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=C0000001&flno=185-4
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=C0000001&flno=185-4
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=C0000001&flno=185-4


酒駕與道路交通管理處罰條例 

•第 35 條 

•汽機車駕駛人，駕駛汽機車經測試檢定有下列情形之一，機車駕駛人處新

臺幣一萬五千元以上九萬元以下罰鍰，汽車駕駛人處新臺幣「三 萬 元 以 上 

十 二 萬 元 以 下 罰 鍰 」，並均當場移置保管該汽機車及吊扣其駕駛執照一

年至二年；附載未滿十二歲兒童或因而肇事致人受傷者，並吊扣其駕駛執

照二年至四年；致人重傷或死亡者，吊銷其駕駛執照，並不得再考領： 

一、酒精濃度超過規定標準。 

二、吸食毒品、迷幻藥、麻醉藥品及其相類似之管制藥品。 

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=K0040012&flno=35&k1=%e9%85%92
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=K0040012&flno=35&k1=%e9%85%92
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=K0040012&flno=35&k1=%e9%85%92
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=K0040012&flno=35&k1=%e9%85%92


酒駕與道路交通安全規則  

• 第 114 條 

• 汽車駕駛人有下列情形之一者，不得駕車： 

一、連續駕車超過八小時。 

二、飲用酒類或其他類似物後其吐氣所含酒精濃度達「每 公 升 零 點 一 五 毫 克 」或血液中酒精

濃度達「百 分 之 零 點 零 三 以 上 」。 

三、吸食毒品、迷幻藥、麻醉藥品或其相類似管制藥品。 

四、患病影響安全駕駛。 

五、計程車駕駛人未向警察機關請領執業登記證，或雖已領有而未依規定放置車內指定之插座。 

 

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=K0040013&flno=114
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=K0040013&flno=114
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=K0040013&flno=114
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=K0040013&flno=114


酒駕與相關法規的綜合整理 
種類 法律 酒測值 責任 

行政法 《道路交通管理處罰
條例》§35 
 

  

0.15~0.24mg/L 

行政責任 

刑法 公共危險罪 0.25mg/L以上 刑事責任 

民法 §184 

「因故意或過失，不法

侵害他人之權利者，負

損害賠償責任」 

  民事責任 



貳、進階大挑戰 

 

•請問小華的酒測值達0.25毫克，請問他要受哪一種法律的懲罰？車內的

同學們也需要受到懲罰嗎？請問是根據哪一種法律呢？請同學用I PAD查

詢全國法規資料庫的法條，仔細作答。 

•若是小華在酒後駕車時，因為酒精使他失去判斷能力，不小心橫越對向

車道，撞到對向正在行駛的小轎車，造成對方車子的損壞及駕駛重傷送

醫，請問小華應該要付哪一種法律責任？ 

 



如果我有一天退休了，我
們福氣又安康島需要一位
新島主，你會制定哪些政
策，或是使用什麼方法，
來阻止酒駕的發生呢？ 



一、大家都知道酒駕很危險，你覺得為什麼還有人會酒駕呢？                      

二、如果你周圍有人喝醉酒要開車，你會如何做呢？ 

三、從國家或政府的角度，你覺得我們可以制定哪些法律或是政策，才能降

低酒駕的發生呢？ 

 

 


