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基隆市 111 年度蒐集品德教育-品德聯絡簿創意應用甄選實施計畫 

 

附件一 

基隆市 111 年度蒐集品德教育-品德聯絡簿創意應用甄選評審重點 

 

(創意應用為主，其他為輔) 

1.使用基隆巿品德聯絡簿之創意性、豐富性、條理性及新意 
 

2. 使用基隆巿品德聯絡簿教學案例創新策略 
 

3. 使用基隆巿品德聯絡簿教學案例教學成效 

教學成效評估指標 

(1)、知識力 

   ＊理解力：理解品德教育概念。 

   ＊鑑賞力：對品德聯絡簿內容事物價值之認知。 

(2)、情意表現力 

    ＊內化力：學生對品德教育的沉浸內化。 

    ＊貫徹力：品德教育工作較能完成目標。 

    ＊合作力：親師願意接受挑戰，團隊創作精神增強。 

(3)、創作表達力 

    ＊正確性：呈現品德教育知識的意涵的最佳化。 

    ＊熟練性：品德教育內容表達的純熟。 

    ＊效率性：品德教育知識呈現或其他教育資源有效的運用。 

    ＊豐富化：品德教育內容呈現多元（不重覆太多或單一方向/向度）

多類。 

    ＊細緻性：創作內容表達注重細節。 

    ＊智財觀：資料來源表示（註明）清楚。 

 

 

4.基隆巿品德聯絡簿創意應用的完整性與扼要性 
 

5.基隆巿品德聯絡簿創意應用之統整性 
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附件二 

基隆市 111 年度蒐集品德教育-品德聯絡簿創意應用甄選實施計畫 

報名表件 

作品編號 (由承辦單位填寫) 

教學案例名稱 班有寶貝 

目標 
1.以正向樂觀態度面對自己和他人 

2.培養同理心、正向語言、建立良好互動模式(關係) 

對象 

(適用年級) 
中年級 

設計理念 

    班上有一位學生--小智，對人說話總是沒有經過適度的思

考，想到什麼就直接了當的脫口而出，對於他人的感受毫不在

乎，而常常導致不必要的紛爭，在班上也時常未經老師許可發

表不相關之言論，讓導師非常傷腦筋。於是利用繪本「是蝸牛

開始的」的故事內容來引導全班學生演出一場話劇，從過程中

培養同理心、將心比心，學習如何將言辭轉換成正向的語言，

適當的表達自己的想法，且能以正向樂觀態度面對自己和他

人，進而獲得好人緣，和同儕也能有良好互動關係。 

    尊重別人，才能讓人尊敬。理性使我們面對事件時能冷靜

的妥善處理，但感性使我們敏於人們的情緒，表達真感覺。覺

得自己能做到和不能做到，其實只在一念之間。    

    尊重自己，包容別人。相信你自己，不要讓別人的話把你

擊倒。接納自己，欣賞別人，讓大家和諧相處在一起。 

教學活動案例 

品德核心價值

(請選擇，可

複選) 

尊重生命、□負責盡責、自律守法 

謙虛有禮、團隊合作、公平正義 

□孝親尊長、關懷行善、□誠實信用 

□賞識感恩、積極勇敢、□愛護環境 

情境運用時機

說明 

    下課之後同學間的碰撞引發爭吵，藉由繪本

及實際情境模擬，同理角色心情、導正其錯誤

觀念，且能適時的表達自己的想法，以及與他

人互動時應有的良善態度。 

運用策略(請

選擇，可複

選) 

教師講述、小組討論、□體驗操作、□組織圖運用 

閱讀討論、□資訊融入、口語發表、□創作表現 

□其他: 

整體教學時間 約需:160分鐘       

教學流程 

(本欄教師得
編號 活動流程說明 

時間

(分) 
備註 
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自行視需求，

於註記後另以

教案格式敘

寫，以附件放

式檢附) 

1 
教師準備： 

繪本 PPT、角色名牌、道具、海

報、學習單(個人，團討) 

  

2 

引起動機 

教師提問 

1.假設你無緣無故被同學人身攻   

  擊，例如：你好醜、你好 

  黑……，你的心情會如何？ 

2.你會不會在意他人對你的批評？ 

  你會如何調整自己的心情？ 

10分鐘  

3 

PPT導讀 

【呈現繪本內容】 

  有一天，蝸牛遇見一隻豬。 蝸

牛說：「天啊！你好肥喔，我很驚

訝，你的腿竟然 沒有被壓垮！」 

  豬說：「我就是喜歡又圓又胖

啊！」豬一邊說，一邊 很滿意的看

著水坑裡的倒影。 豬又說：「我的

身材剛剛好，可以在泥巴裡滾來滾 

去；而且，我也吃得很開心。」 

「我很高興我長這樣！」豬一邊

說，一邊舞著優美 的腳步離開了。 

  但是豬一想起蝸牛的批評，就

覺得很煩。 

  所以，當她看見一隻躲在樹林

裡的兔子，就 說：「喂！你真是一

個膽小鬼，小心哦！你每天都 會過

得怕怕的。」 

「哼！你亂講。」兔子不服氣的

說：「我當然 要小心，如果狐狸追

我，我才不會被他抓到啊。」 說著

說著，兔子就躲進樹洞裡去了。 

  後來，兔子一想起豬的批評，

就覺得很煩。 

  所以，當他看見一隻大狗在陽

光下打瞌睡，就 說：「喂！你真是

很懶！什麼事也不做，只會睡

30分鐘  
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覺。」 「哼！你安靜啦！」大狗

說：「我的日子過得很舒 服，不是

嗎？」大狗又說：「我做了很多美

夢，夢 見膽小的貓仔、多汁的骨

頭，還有漂亮的獅子 狗……」大狗

說完，又閉上眼睛，繼續睡覺。 大

狗醒來後，想起了兔子的批評，心

情就不好，他 走著走著，差一點就

闖進了蜘蛛網。 「噢！」大狗低頭

看了看蜘蛛，說：「你的腿 這麼

細，好醜哦！」 蜘蛛說：「醜有醜

的好處！大家不喜歡我的樣 子，反

而離我遠遠的。」蜘蛛一邊說，一

邊匆匆忙 忙的爬到網子的頂端。 

但是，蜘蛛一想起大狗的批評，心

情就很糟， 所以，當她看見一隻白

鵝，快樂的在草地上吃草， 就說：

「喂！你這隻呆頭鵝，也許明天，

你就會被 丟進鍋子裡，你怎麼都不

怕？」 「明天？」白鵝靜靜的想了

一下，說：「也許 會，也許不會，

為什麼我要煩惱不能避免的事

呢？」 白鵝說：「我可不要讓不快

樂的想法，來破壞這可 愛的一

天。」他說完後，就跳進了清涼的

藍色湖水 裡。 但是，蜘蛛的話還

是破壞了白鵝的一天。所 以，當她

看見蝸牛，就說：「喂！慢吞吞的傢

伙！ 今天早上，我看到你的時候，

你在土堆下面，現 在……」 「現

在，我已經爬到土堆上面啦！」蝸

牛驕傲 的說。 蝸牛又說：「我在上

面看漂亮的風景，並且和 鼴鼠愉快

的聊天，著是多麼美好的一天

啊！」 

  這天晚上，蝸牛卻很難過，他

坐在殼裡生氣： 「哼！白鵝居然笑
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我慢吞吞。」 

  這時候，他忽然想起，自己對

豬說過的話，「哎 呀！糟了！我一

定要去向豬道歉。」 第二天一早，

蝸牛就出發到水坑去找豬。他喘 著

氣向豬道歉：「我非常、非常對不起

你。」 豬問：「對不起什麼呢？」 

蝸牛回答：「我說你肥啊！其實，我

喜歡你，就是因為你胖胖的，一隻

瘦巴巴的豬，看起來根本 不對勁

嘛！」「真的嗎？謝謝你！」 

  這時候，豬也想起了自己對兔

子說過的話。 「對不起，蝸牛，我

有很重要的事，我要走了。」 然

後，豬急急忙忙去找兔子了。 

  在天黑以前，豬已經向兔子說

對不起，兔子也向大狗說對不起，

大狗去像蜘蛛說對不起，蜘蛛也向

白鵝說對不起，當然，白鵝也向蝸

牛說對不起。到了晚上，大家都互

相原諒對方了，他們終於可以安心

的好好睡覺，他們很高興又能做他

們自己了。 

4 

分組討論 

1.如果你是故事中的小動物，聽到 

  別人對自己的嘲笑，你會有什麼 

  樣的感覺？(請使用情緒形容詞表 

  達感受) 

2.如果故事可以重來的話，請你們 

  教教這些小動物，可以用那些讚 

  美或鼓勵的話來代替嘲笑？ 

3.說說看，你是否曾經用類似嘲笑 

  的語言，或者使用肢體暴力傷害 

  過別人的經驗？你覺得應該如何 

  對自己不當的言行表達歉意？ 

20分鐘  

5 情境演出 40分鐘  

6 

個人上台分享 

  小朋友，聽完了「是蝸牛開始

的」故事中，如果你是裡面的小動

物，你會對他們說出哪些讚美的

話，讓你的朋友(或同伴)心情變好

20分鐘  
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呢？ 

7 教師總結 10分鐘  

8 

綜合活動 

※蝸牛在星期天決定舉辦一場聚會

(聚餐、下午茶)，表達自己嘲笑他

人的歉意。如果你是蝸牛的話，請

問你會想邀請哪幾位動物(只限三

位)到你家作客？會準備甚麼菜色或

點心招待客人呢？並請將將聚會時

熱鬧的情景畫下來。 

30分鐘  

所需資源 
含人力設備與教材： 

劇本、學習單、角色名牌、手機、背景音樂（無版權） 

效益評估 

1.能三思而後行 

2.使用正向語彙表達 

3.能和同儕有良好互動關係， 

4.能和同儕互動時保持適度的距離，避免碰撞時引發的 

  爭議。 

延伸學習 
如領域融入說明、學習單、配套措施等： 

國語、綜合、藝術與人文、智慧創客 

回饋與建議 

教師、學生或家長回饋或建議(可教師繕打或學生學習

單、聯絡簿留言圖像..等資料當附件呈現): 

1.我覺得看了同學的演出，有學到更多讚美人的語詞， 

  我會避免說出不好的語詞。 

2.原來我都沒發現自己講話太直接而傷到同學，我要在 

  說話前先想一想，如果是不好的言語我就不要說出。 

3.我可以用更好的話語來和同學說話，避免不必要的爭 

  論或爭執。 

4.謝謝老師的用心指導，孩子回家後馬上分享今天演戲 

  的心得。 

5.孩子知道自己不好的言行會讓同學有不好的觀感，因 

  為怕自己無法馬上改正，所以想要慢慢改進，讓班上 

  同學也能感受到他的轉變。 

6.孩子會針對班上同學的行為表現說出自己的觀感，也 

  會和家人一同討論，想給予班上同學好的建議來改善 

  不佳的行為。 

7.孩子一邊寫學習單，一邊自我反省，真的有吸收到故 

  事的啟示喔！ 

8.經過這次角色扮演，當事者有些許的改變，有承諾想 

  有好表現，請大家拭目以待。 
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心路小語 
請依主軸提供品德教育之「一句」心語:  
 

將心比心為別人設想 

參考資料 繪本、兒童文化館、Youtube 

參賽教師姓名 陳芳櫻、林秀華 性別 女 

服務學校 中山國小 

聯絡電話：（O） 24223053轉 10          （H） 

E-mail：sweet3148@gmail.com 

聯絡地址：2 0 3 基隆市中山區通仁街 28號 

相關附件 □無  □有，                                     

遴薦學校（請蓋印信或核章）： 
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基隆市 111學年度中山國小品德教育(尊重生命)團討學習單 
中年級：以正向樂觀態度面對自己和他人 

1. 如果你是故事中的小動物，聽到別人對自己的嘲笑，你會有什

麼樣的感覺？(請使用情緒形容詞表達感受) 

 

 

 

 

 

 

2. 如果故事可以重來的話，請你們教教這些小動物，可以用那些

讚美或鼓勵的話來代替嘲笑？ 

 

 

 

 

 

 

 

3. 說說看，你是否曾經用類似嘲笑的語言，或者使用肢體暴力傷

害過別人的經驗？你覺得應該如何對自己不當的言行表達歉

意？ 
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