
附件一: 

教案 
 

學習領域 綜合活動 教學班級/對象 高年級 

單元名稱 謬 der迷思劇 教材來源 品德文選改編 

設計者 潘可瑩、蔡佳甄 教學者 潘可瑩、蔡佳甄 

單元設計 

 理念 

透過品德教育聯絡本中的「品德文選」，藉由「劇本殺」的遊戲方式讓學生能

夠透過角色扮演的方式去感受到角色的感想，並且利用薩提爾的冰山理論讓學

生在「品德心放送」自省及設計出「我要大聲說」的活動，讓孩子們去深思。

在這個教學情境之下，誘使學生從對話、討論、換位思考等方式去建構正向品

德。 

學

生

分

析 

1.了解並遵守生活中的基本規範。 

2.能把握說話重點，充分溝通。 

3.能在討論中說出重點，與他人進行思想交流。 

學

習

目

標 

1.能理解品德核心

價值。 

2.能舉出自己與他

人產生衝擊經驗並

進而說出心中的感

受。 

3.能夠歸納、理解

衝突產生的原因，

進而作調劑。 

4.能夠換位思考他

人之感受。 

學習

表現 

1d-Ⅱ-1  

覺察情緒的變化，培養正向思考的

態度。 

2a-Ⅱ-1  

覺察自己的人際溝通方式，展現合

宜的互動與溝通態度與技巧。 

2b-III-1  

參與各項活動，適切表現自己在團

體中的角色，協同合作達成共同目

標。 

領域

核心

素養 

綜-E-A1 

認識個人特質，初探

生涯發展，覺察生命

變化歷程，激發潛

能，促進身心健全發

展。 

綜-E-C2 

理解他人感受，樂於

與人互動，學習尊重

他人，增進人際關

係，與團隊成員合作

達成團體目標。 

學習

內容 

Ad-Ⅱ-1  

情緒的辨識與調適。 

Ad-Ⅱ-2 

正向思考的策略。 

Ba-Ⅱ-1  

自我表達的適切性。 

Ba-Ⅱ-3  

人際溝通的態度與技巧。 

Ba-III-3  

正向人際關係與衝突解決能力的建

立。 

教 

材 

分 

析 

教材地位      五年級      六年級 

    良好的互動  讓愛發光 

教學重點 引導學生討論品德表現的具體行動，並鼓勵共同實踐，進而省思自我。 

結合相關

領域 

社會--生活中的規範 

創造力—設計思考 

 

教 

學 

時 

間 

總時間 節次 課  節  重  點 

160 

分鐘 

1 利用品德聯絡簿引導孩子們認識品德聯絡簿中關於品德的表現及其

小故事，再訂定本班的好品德目標。 

2 以劇本殺的遊戲模式，讓學生們透過角色扮演並進行思考性的對話 

，去揣摩角色的思維，進行推理活動。 



3 用薩提爾的冰山理論，使得小組換位思考去討論每個角色可能會產

生的心情與反應。並以「我要大聲說」的方式去思考曾經發生的狀

況。 

4 針對幾位學生於「我要大聲說」中所說的內容，引導學生們知悉法

律上可能遇到的問題及該處理的方式，最後使用聯絡簿中的「品德

心放送」進行反思與內化。 

5  

6  

 參   

 考 

 資 

 料 

卡門˙阿格拉˙狄地著<不肯沉默的公雞> 

 

 

 



 

學習

目標 

活動

程序 

教學活動 評量 

方式 

時間 教學 

資源 教師活動 學生活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

暖身 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

引發

興趣 

 

 

 

 

 

 

 

 

使用

聯絡

簿 

 

 

閱讀

與遊

戲 

 

 

第一節 

一、導入活動: 

同學們早安! 

 

大家看看老師手上拿得

是什麼呀? 

 

想必大家都對它不陌生

吧!要來考驗一下大家

的觀察力!看看這聯絡

簿裡面到底藏有什麼東

西? 

 

大家都非常棒喔!講出

這麼多這本聯絡簿的獨

特性!那它們共同的特

性就是討論品德! 

 

二、發展活動:切入主

題 

 

我們先來說說看到底什

麼是品德! 

 

每個人都說得很正確喔 

!這些「品德」都隱藏

在我們日常生活中，可

能你們的生活中喔!我

們先來玩個小遊戲吧 

 

活動一、讀讀賓果 

大家先拿出聯絡簿，我

們一起來讀讀裡面的品

德文選! 

 

想必大家都讀完這故事

了吧!請大家在故事下

方的「親師留言處」畫

九宮格，並挑寫九個號

碼寫在九宮格中。由老

師先進行發問，回答正

 

 

學生:老師早安 

 

學生:是聯絡簿 

 

 

學生們開始舉手搶答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生紛紛舉手表達意見 

 

 

學生仔細聆聽 

 

 

 

 

 

學生每人翻開聯絡簿，並

且遵照老師的指示做 

 

 

 

(老師先行示範)學生看完

老師示範後再讓學生填寫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.口頭評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.實作評量 

 

 

 

 

2min 

 

 

 

3min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3min 

 

 

 

 

 

 

 

 

3min 

 

 

 

 

15min 

 

 

 

 

 

 

 

1.品德

教育聯

絡簿 

2.黑板 

3.goog

leclas

sroom 

 



 

 

 

 

 

 

 

口頭

講述 

 

 

 

 

書寫

活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歸納

講評 

 

確的人，可以先挑選號

碼並提出下個問題，先

完成三條線的人，則獲

勝。 

 

活動二、行為對對碰 

 

大家都玩得很開心吧!

剛剛有人看到聯絡簿上

有六項品德核心價值行

為準則!那這到底是什

麼呢? 

 

大家說得都是對的喔! 

請每位小朋友在這六項

準則的後方，分別寫出

一項實際可以做到的，

請寫在這聯絡簿上! 

 

都寫好了嗎?寫得很棒

喔!!不過當然不能只有

這樣啊!現在請你們將

這些行為分別和聯絡簿

中的好品德目標進行配

對吧! 

 

三、綜合活動—聲讚投

票 

今天我們知道了品德可

以涵括哪些項目，也配

對完日常生活中可以執

行的行動分別屬於哪種

品德項目。希望大家可

以將這些行為當作我們

的「隱藏任務」!每天

認真地完成它唷!最後

我們還有一個很重要的

任務!就是選定本班的

好品德目標!請大家今

天回家之後，到下次上

課之前，在本班的

google classroom上

進行投票喔! 

----第一節完------ 

學生們開始進行遊戲 

 

 

 

 

 

 

學生舉手表示意見 

 

 

 

 

 

 

學生進行書寫 

 

 

 

 

 

 

 

學生在聯絡簿上配對 

 

 

 

 

 

 

 

學生仔細聆聽 

 

 

 

 

 

 

 

 

3min 

 

 

 

 

3min 

 

 

 

 

 

 

3min 

 

 

 

 

 

 

 

 

5min 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

引發

興趣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

切入

主題 

 

 

 

 

 

 

 

 

講述

玩法 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作 

 

 

 

 

 

 

 

第二節 

一、導入活動 

在上一節課的最後，老

師出了一個活動，同學

們都投出自己神聖的一

票了嗎? 

 

那我們先來看一下結果

吧! 

這結果是公平的產生，

不管結論與否，我們都

要乖乖地去執行唷! 

 

那大家都知道我們該如

何執行它嗎? 

 

既然大家都不知道的

話，我們先來玩個小遊

戲吧! 

二、發展活動—切入主

題 

 

那大家有玩過劇本殺嗎 

? 

 

還記得上節課所提到的

故事嗎?這劇本是由它

改編而成的，這是整體

的劇本。大家可以先看

一下劇本大綱，那就可

以進行我們的活動囉 

 

活動一:謬 der迷思劇 

我們今天要藉由劇本殺

的遊戲方式，讓大家可

以進行角色體驗且根據

當時的場景去設計台詞

喔! 

準備開始囉! 

有請三位演員開始表演

囉! 

 

看完了他們精湛的表

演!先給他們掌聲鼓勵

 

 

學生表示投了 

 

 

 

 

部份學生表示 yeah 

部份表示蛤~~~ 

學生:「好」 

 

 

 

學生表示:不知道 

 

 

 

 

 

 

 

 

部分學生回答有 

 

 

 

 

 

學生們認真地看劇本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生們仔細地欣賞表演 

 

 

學生們鼓掌 

 

 

 

1.口頭評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.專心程度 

 

 

 

 

 

 

 

3.實作測驗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1min 

 

 

 

 

1min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5min 

 

 

 

 

 

 

1.goog

leclas

sroom

的投票

結果 

2.自編

劇本 

3.自編

角色卡 

4.品德

聯絡簿 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小組

討論 

 

 

 

 

 

 

進行

投票 

 

總結

講評 

 

聯絡

簿書

寫 

 

一下。 

接下來，請其他同學可

以對三位演員提出疑問 

，並請他們進行回答!

別忘記!是真兇的可以

混淆線索喔! 

 

活動二:德和大偵探 

想必大家都對於整個時

間線與其他線索有所了

解了吧! 

請各組討論，並出來進

行投票，揪出真兇! 

三、綜合活動—總結課

程 

 

各組討論完畢後!請組

長到台前來進行投票! 

 

請三位演員公布答案，

並且說明時間線與原因 

! 

請大家在品德心放送中

寫出你在今天這劇中看

到哪些行為符合「品德

觀察家」、「品德實踐

家」 

----第二節完------ 

 

 

學生與演員進行辯詰 

 

 

 

 

 

 

 

各組進行討論 

 

 

 

 

 

學生們進行投票 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.小組討論 

 

 

 

 

 

 

 

15min 

 

 

 

 

 

 

 

 

5min 

 

 

 

 

 

5min 

 

 

 

5min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

引發

興趣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第三節 

一、導入活動 

上節課的遊戲，想必大

家應該回味無窮吧! 

 

大家在自己的周遭有沒

有遇到過類似的人呢? 

 

那同學們有去想過他們

到底為什麼會有這樣的

行為呢? 

 

既然大家都沒有的話，

不如，我們透過遊戲，

來一步一步去發覺吧! 

 

 

 

學生表示對!很好玩 

 

 

學生舉手表達自己的意見 

 

 

學生表示:沒有 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.口頭評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1min 

 

 

3min 

 

 

 

1min 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.任務

單 

2.黑板 

3.goog

leclas

sroom 

4.品德

聯絡簿 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

切入

主題 

 

 

 

 

 

 

發學

習單

並講

述其

寫法 

 

 

 

 

小組

討論

與發

表 

 

 

 

 

 

 

個人

發表

意見 

 

 

 

 

二、發展活動—切入主

題 

 

每個人都是屬於獨立個

體，我們不能知道對方

的真實想法，但是我們

可以透過心理學的小魔

術來推測看看唷! 

 

活動:探究冰山 

我們今天要藉由薩提爾

的冰山理論，去探究三

位角色的內心到底是在

想什麼喔! 

請各組開始討論且完成

任務單後 

 

各組都完成任務單了吧 

! 

請各組推派代表上來分

享討論結果。 

 

三、綜合活動—總結課

程--我的大聲公 

在了解他們行為背後的

觀點與情緒之後，是否

更加了解這樣的人呢? 

 

大家從小到大，有沒有

發生過類似的事情呢? 

大家可以選擇品德聯絡

簿上六項行為準則之一 

，分享自己類似的遭

遇，與心理感受，或者

是當時如何解決的方式 

，以影片的形式上傳到

googleclassroom，並

完成學習單。 

 

----第三節完------ 

 

 

 

學生們認真聽講 

 

 

 

 

 

 

 

學生們著手寫學習單 

 

 

各組進行討論 

 

 

學生表達是 

 

代表上來進行分享 

 

 

 

 

學生表達是 

 

 

 

學生仔細聽講 

 

 

 

 

 

2.專心程度 

 

 

 

 

 

 

3.任務單評

量 

 

 

 

 

4.小組討論 

 

 

 

1min 

 

 

 

 

 

 

 

15min 

 

 

 

 

 

15min 

 

 

 

 

 

 

4min 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

引發

興趣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

切入

主題 

 

 

 

 

 

 

 

 

觀看

影片 

 

 

 

 

小組

討論

與發

表 

 

 

 

 

 

 

個人

第四節 

一、導入活動 

老師看了大家上傳的影

片!看來大家心裡有很

多話想說喔! 

 

在你們的作品中，老師

有看到幾件作品是值得

大家可以一起來討論的

喔! 

 

就讓我們一起來看看吧 

! 

 

二、發展活動—切入主

題 

 

為了基於幫作者保密，

老師已經把作者打上馬

賽克囉!要維護作者的

隱私權! 

 

活動一:法律追追追 

裡面有三個作品，老師

已經把它剪輯合在一起

了! 

 

讓我們一起來看作品集

吧! 

 

看完影片之後大家有沒

有想要針對裏頭的案件

給予任何意見呢? 

 

你們覺得會牽扯到哪些

法律及違反了哪些品德

行為準則呢 

? 

請小組討論完畢之後，

書寫在黑板上! 

 

活動二:品德咕咕機 

這樣的問題想必大家都

會遇到! 

 

 

學生表示偷笑 

 

 

 

 

學生交頭接耳討論 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生們認真聽講 

 

 

 

 

學生們專心看影片 

 

 

 

 

 

 

學生舉手表達意見 

 

 

 

 

 

 

 

學生到黑板上作答 

 

 

1.口頭評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.專心程度 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.個人意見

發表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10min 

 

 

 

 

 

 

 

6min 

 

 

 

20min 

 

 

1.電子

白板 

2.黑板 

3.品德

聯絡簿 



 

 

 

 

 

 

發表

意見 

 

 

 

 

請大家在聯絡簿的「親

師留言板」中利用設計

思考的方式設計一個品

德咕咕機來幫助自己做

到品德行為準則! 

 

三、綜合活動—總結課

程 

這幾節課下來，想必大

家對於品德教育在日常

生活的表現有所了解了 

!最後希望大家在品德

咕咕機下方寫上一句自

己覺得很棒可以成為座

右銘的一句話來勉勵自

己 

 

----第四節完------ 

 

 

 

 

 

 

 

2min 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



故事大綱 
場景一: 
   某日早上原本安靜的拉巴斯小鎮，大老遠就聽到賈功蘋鎮長和

應昇崇兩人站在停車場(在甄勇敢店附近)，正與甄勇敢互相對罵叫

囂。 

賈功蘋:一定是你把油漆潑到我的車上 

應昇崇:對啦!對啦!你最有可能了 

甄勇敢:才不是我!我剛剛一直都在店裡 

場景二: 
     應昇崇七點起來，七點十五到店裡準備開店，七點二十分發現

自己店內的消音排氣管壞了(很緊張)，因為賈鎮長每天八點二十五

分會來自己店內吃飯，忙碌了一陣子之後，還是沒有效。 

    八點二十五鎮長(帶著不掉漆)準時走進店內，發現店裡聲音比

平常大，開始挑起應昇崇的麻煩，並和應昇崇有些許的口角(把不掉

漆放在桌上)。最後硬是罰了應昇崇 5000 元罰款，便悻悻然地離開

了。  

     應昇崇在看到鎮長離開之後，便開始在背後咒罵鎮長一番。 

還發現了鎮長留下來的不掉漆。 

 

場景三: 
    八點四十鎮長走到停車場準備開他的愛車，一到辦公室，八點

五十聽到隔壁甄勇敢的店聲音超級大聲(開始碎碎念)。在九點準時

在甄勇敢店外面等著他開門，一看到他開門之後，立刻衝上去講了

好幾道的處罰!!九點五分和甄勇敢一言不合就開始吵架。甄勇敢拿

掃把把鎮長趕走，然後甄勇敢在走進自己店內。 

    九點十五甄勇敢走出店掃剛剛門外的凌亂，看到應昇崇走來，

便和他閒聊了幾句，應昇崇也順勢把不掉漆拿給他。此時應昇崇離

開、甄勇敢走進店內。到了九點二十五分，聽到鎮長大叫。 

 

 

 

 

 

 



甄勇敢 
特徵:唱歌很難聽、熱愛自由相當有自信與正義 

背景: 

    生活在歡樂的拉巴斯，是炸雞店老闆，每天都開開心心的大聲

和其他鎮民聊天，可是後來大家選了一個賈功蘋先生作為他們的鎮

長。他非常討厭吵鬧的聲音，於是其他鎮民都只敢私下的議論他。

可是甄勇敢覺得這樣是不對的!他維持他的理念，繼續每天這樣和其

他人打招呼、聊天。但是賈功蘋鎮長非常的不高興!於是下了一堆禁

令去限制甄勇敢。 

    甄勇敢依然無所畏懼，堅持為了自由，每天高喊著「我是為了

那些不敢說或害怕怎麼說的人而說」! 

時間線: 

    8:30 起床去打掃~8:45 準備開店~ 

    9:00 開始營業(賈鎮長站在門口、又要來貼禁令) 

    9:05 跟賈鎮長一言不合又吵架了!    9:08 拿掃把趕走賈鎮長 

    9:15 遇到應昇崇、店裡聊天(應昇崇給他【不掉漆】 

    9:20 應昇崇離開、繼續營業 

    9:25 聽到賈鎮長大叫(走出店和其他人相會) 

         在車子旁撿到大聲公 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



賈功蘋 
特徵:很害怕聲音、每天都要管大家、不准大家講話 

背景: 

    被選為當鎮長之後，開始要求全部的鎮民都不准發出一點聲

音。連講話、打噴嚏、咳嗽等聲音都不准大家發出聲。後來發現甄

勇敢一直和他作對。不停的不停地和他作對，想盡辦法為難他。 

事件: 

    8:00 起床    8:15 開車前去吃早餐(8 分鐘車程) 

    8:25 到應昇崇的早餐店享用早餐(從來不付費) 

    8:40 開車上班     

    8:50 聽到隔壁的甄勇敢起床的吵鬧聲 

    (開始整個大暴走、想辦法整他) 

    9:00 站在門口貼禁令 

    9:05 跟甄勇敢一言不合又吵架了! 

    9:08 被甄勇敢拿掃把趕走，走回自己的辦公室 

    9:25 出門洽公，發現自己的車子被塗鴉了!直說是甄勇敢做的 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



應昇崇 
特徵:很膽小、只敢在背後議論鎮長、別人說啥，他就說啥。每天都

要帶著大聲公。 

背景: 

    是早餐店的老闆，每天都要想辦法巴結鎮長，鎮長說啥，他就

負荷啥，其實內心對鎮長早有許多不滿。只是都敢怒不敢言，只敢

背後和其他人一起說鎮長的壞話。 

事件: 

    7:00 起床  7:15 到店裡準備  8:20 發現店內消音排氣管壞了! 

    8:25 鎮長到店裡吃早餐，覺得太吵，罰了 5000 元罰款 

        (鎮長已經很久沒付早餐費了) 

    8:40 送鎮長離開後，開始怒罵鎮長 

    8:45 發現鎮長留在椅子上的【不掉漆】 

    8:55 出門採買食材，順便還【不掉漆】 

    9:00 路過甄勇敢店發現鎮長在店門外    9:05 看到兩人在吵架 

    9:08 在一旁看到甄勇敢拿掃把趕走鎮長立刻拿油漆去畫鎮長的  

         車 

    9:15 到甄勇敢店內聊天(給他不掉漆)   9:20 離開甄勇敢的店 

    9:25 看到鎮長車子被塗鴉，立刻附和說是甄勇敢做的 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  任務單            組員姓名: 

    

 請利用薩提爾的「冰山理論」去探討三位角色的內心吧! 

 

 



 

 
                         組員: 

一、 假如我是…… 
如果你是甄勇敢、賈功蘋與應昇崇，你在事件中想法會如何 

角色 想法 

甄勇敢 

 

賈功蘋 

 

應昇崇 

 

二、 大聲公 
大聲地說出你遇到過類似這樣情形，當時你的想法與感受吧! 

 



附件二:讀讀賓果照片 

 

 
活動進行的照片 

 

 
讀讀賓果的遊戲照 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件三:行為對對碰 

 

 
認真聽活動說明 

 
活動後的結果 

 



附件四:謬 der迷思劇 

 
 

活動進行的照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件五:德和大偵探 

 

 
進行詢問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行使投票權 



附件六:品德觀察家與品德實踐家 

 
思考角色行為並撰寫聯絡簿 

 
學生的反思 

 

 

 

 

 



附件七:探究冰山 

 
 

小組討論中 

 
學習單完成 

 

 

 

 

 

 

 



附件八:我的大聲公 

 
影片的大綱說明 

 

 
 

影片部份段落 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件九:法律追追追 

 
 

同學們上台討論相關法律 

 

 
同學們的答案 



附件十:品德咕咕機 

 
 

 

 
學生們的作品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件十一:師長、家長與孩子交流 

 
家長對孩子與老師的鼓勵 

 
老師與孩子的互動 

 
家長的回饋與導師回應 


