
附件 4 

品德主題故事作品說明書 10 

故事名稱 一趟珍貴的旅行--爬山 

作品適用階段 國民小學□低□中高年級（請擇一勾選) 

□國民中學 
對應品德核心

價值(可複選) 
尊重生命、□負責盡責、□自律守法□謙虛有禮 

□團隊合作、□公平正義□孝親尊長、□關懷行善 

□誠實信用□賞識感恩、□積極勇敢、□愛護環境 

故事內容 
週六的早上，爸爸說:「哇!今天出太陽耶!要不要一起去爬姜子寮山

呀?」 媽媽、我和妹妹都異口同聲的說:「好，立刻就出發!」 我最喜

歡去爬山了， 因為可以看到很美麗的風景、又可以看到好多小動物。 

到姜子寮山的路程中，我看到一個告示牌，上面寫著:「請勿使用捕獸

夾」 我看到這個告示牌就好奇地問爸爸說:「為什麼不能使用捕獸夾

呢?」 爸爸笑著回答:「因為捕獸夾會傷害動物，況且人和動物是平等

的，人沒有權利去剝奪其他動物的自由和生命」聽完爸爸的解釋，又

學到了一個新知識。 

 到了姜子寮山，我們先看路線圖，發現要爬到山頂，單程需要

1.67 公里，看完路線圖後，我們就開始準備攻頂了! 終於在我們堅持

不懈的努力下，終於攻頂啦!映入眼簾的是 360 度的美景，往東就會看

到平溪，往北還會看到五分山、基隆山，往西更會看到台北和汐止，

讓人美不勝收的風景讓我不禁忘記了先前的辛苦，媽媽笑著問:「你覺

得努力之後，得到像這樣美麗的結果值不值得呢?」我心滿意足的回

應:「非常值得!」我們準備下山時，媽媽提醒我們:「俗話說:『山頂

只是中途站，下山的路更要小心注意』下山時，千萬不要掉以輕心」

接著我們就以慎重而輕快的腳步下山。 

我覺得這次的登山非常值得，因為讓我領悟到一些重要的道理，比方

說:「人和動物是平等的，人不行去剝奪其他動物的自由和生命、做一

件事情一定要有決心，不能輕言放棄」 

總而言之，經過這次的旅程，我更喜歡爬山了，因為爬山不僅有益身

體健康，還可以欣賞到美麗的風景，更可以從中得到一些啟示。如果

還有機會，我下次一定會再次去爬山! 

啟示 1. 你喜歡爬山的感覺嗎? 

2. 你會不會傷害或欺負小動物呢? 

3. 你會只看事情的表面嗎? 

指導教師 
學 校：基隆市華興國小 

指導教師姓名：王秀貞 
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