
品德主題故事作品說明書 

故事名稱 愛的傳遞 

作品適用階段 
國民小學□低□中高年級（請擇一勾選) 

□國民中學 

對應品德核心

價值(可複選) 

□尊重生命、□負責盡責、□自律守法、□謙虛有禮 

□團隊合作、□公平正義、□孝親尊長、□關懷行善 

□誠實信用、賞識感恩、□積極勇敢、□愛護環境 

故事內容 

    記得前兩年疫情蔓延，我也因此而確診了，當時的我身體相當虛弱，全身

都不舒服，也沒法到院就醫。那段時期爸爸和媽媽定期的幫我拿藥、安排線上

看診，他們日夜照顧我，讓我的症狀減緩很多，幾乎是不眠不休的，只希望我

快點好起來，等到我終於痊癒，他們也已經疲憊不堪了。 

    經過這件事之後，我非常感謝爸爸和媽媽，因爲要不是有他們無微不至的

照顧，我的身體可能更不舒服，也讓我心存感激。事後我也發現爸媽這樣照顧

我，是一種愛的表現。愛的表現有很多種，可以用言語表達，也可以藉由某些

行為來展現，形式非常多。這些表現中，我最喜歡藉由行為來表達關愛或感謝，

也從中讓他人知道，因而獲得溫暖。因為這件事，我也明白一個道理：人與人

之間的相處是互相的，當你發現有人需要幫忙的時候，不要在意身分地位，能

夠給予多大的愛心就盡量發揮。因爲當人們感受到你的愛，有一天也會把這一

份善意用在其他人身上，這也是對曾經為你付出關愛的人的一種回報。 

    我期許自己未來能發揮愛心幫助更多人，讓大家感受到人間的溫暖；為了

回報父母以及所有關愛我的人，我也會盡全力幫助有需要的人，讓自己成為一

個時時有愛的人。 

啟示 

(可列出 3-5 個啟發性問題供讀者參酌) 

 回想一天的生活，哪些人幫助你完成了什麼事？ 

 當你得到幫助時，你有什麼樣的感受？你喜歡這樣的感受嗎？ 

 你曾經在怎麼樣的情況下幫助別人？幫助別人時，你有什麼樣的感受？ 

 想一想，一個能夠賞識感恩的團體，通常會有哪方面的行為表現？ 

指導教師 
學 校：基隆市東光國民小學 

指導教師姓名：蔡佩娟、阮怡菁 
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